CLINIQUE DENTAIRE
Dr Jocelyn Corbeil

DIRECTIVES POST-OPERATOIRES POUR LES CHIRURGIES
D’ELEVATION SINUSALE

DIRECTIVES GENERALES

1. A la moindre complication ou probléme, communiquez avec le Dr Jocelyn Corbeil
819-363-3050 ou si questionnement la fin de semaine cellulaire 819-552-3050

2- Prenez vos médicaments tels que prescrits par Dr Corbeil et les apporter a I'intervention.
DIRECTIVES PREOPERATOIRES
Semaine précédant la chirurgie:

1. Sivous étes fumeur, rincer votre bouche avec de I'eau tiéde salée, 3 fois par jour au cours de
la semaine précédant la chirurgie. (1/2 cuillérée a thé dans un verre d'eau tiéde).

2. Vous abstenir de prendre de 'ASPIRINE 10 jours avant I'intervention.

3. Voir a ce qu'une personne responsable puisse vous accompagner le jour de la chirurgie si un
médicament causant de la somnolence a été pris

DIRECTIVES POSTOPERATOIRES

Il n’est aucunement nécessaire d’étre a jeun le jour de la chirurgie. Il est indiqué de porter un
vétement conf le.

Le jour de la chirurgie et les 24 heur ivantes:

1. Ne pas se moucher.

2. Ne pas fumer.

3. Ne pas boire avec une paille.

4, Ne pas lever la lévre pour voir les sutures.

5. Si vous avez a éternuer, le faire la bouche ouverte pour éviter toute pression inutile

sur les régions sinusales.

6. Prendre les médicaments tel que prescrits.
7. Il peut y avoir de petites granules dans la bouche pour quelques jours. C’est normal.
8. Ne pas s'étendre ou dormir sans placer la téte sur 2 ou 3 oreillers.

APPELER AU BUREAU SI :
Si vous sentez des granules dans le nez.
Si votre médication ne soulage pas la douleur.
Si vous faites de la température.

AUSSI :
Ne pas se pencher pour 8 semaines.
Ne pas faire d’effort physique 2-3 semaines et ensuite y aller graduellement.
Etre prudent



